
Sorties VTT et/ou route à 8H45 le dimanche (parcours du samedi)

Samedi 4 février – Sortie route
Départ du stade à 13h45
Distance 67 km : Mantes, Vert, Boinvilliers, Dammartin, Tilly, Boissets, Berchères, Bû, Rouvres, Oulins, 
La Chaussée-d'Ivry, Gilles, Bréval, Boissy-Mauvoisin, Jouy-Mauvoisin, Mantes.
Distance 53 km : Mantes, Vert, Boinvilliers, Dammartin, Tilly, Boissets, Berchères, dir. Rouvres, à dr. St. 
Ouen-Marchefroy,  Marchefroy,  Le  Mesnil-Simon,  Gilles,  Bréval,  Boissy-Mauvoisin,  Jouy-Mauvoisin, 
Mantes.

Mercredi 8 février– Sortie route
Départ du stade à 13h45
Distance 69 km :  Mantes, Breuil-Bois-Robert, Arnouville, Hargeville, Jumeauville, Andelu, Montainville, 
La Maladrerie, Thiverval, Beynes, Neauple-le-Vieux, Boissy-sans-Avoir, Autouillet, Thoiry, Les Vignettes, 
Villarceaux, Goupillières, Hargeville, Arnouville, Breuil-Bois-Robert, Mantes.
Distance 59 km :  Mantes, Breuil-Bois-Robert, Arnouville, Hargeville, Jumeauville, Andelu, Montainville, 
Beynes,  Saulx-Marchais,  Vicq,  Boissy-sans-Avoir,  Autouillet,  Thoiry,  Les Vignettes,  Villarceaux,  Gou-
pillières, Hargeville, Arnouville, Breuil-Bois-Robert, Mantes.

Samedi 11 février – Sortie route
Départ du stade à 13h45
Distance 69 km : Mantes, Guerville, Boinville, Jumeauville, Andelu, Montainville, Beynes, Marcq, Thoiry, 
Villiers-le-Mahieu,  Garancières,  Béhoust,  Orgerus,  Osmoy,  St. Martin-des-Champs,  Septeuil, 
St. Corentin, Arnouville, Breuil-Bois-Robert, Mantes.
Distance 62 km : Mantes, Guerville, Boinville, Jumeauville, Andelu, Montainville, Beynes, Marcq, Thoiry, 
Villiers-le-Mahieu, Flexanville, Osmoy, St. Martin-des-Champs, Septeuil, St. Corentin, Arnouville, Breuil-
Bois-Robert, Mantes.

Mercredi 15 février – Sortie route
Départ du stade à 13h45
Distance 75 km : Mantes, Limay, Dennemont, Guernes, Sandrancourt, Vétheuil, Villers-en-Arthies, Ché-
rence, Route des Crêtes, Gommecourt, Limetz-Villez, Bennecourt, Bonnières, Freneuse, Moisson, Lava-
court, N13, Rolleboise, Rosny, Buchelay Mantes.
Distance 62 km : Mantes, Limay, Dennemont, Guernes, Sandrancourt, Vétheuil, Villers-en-Arthies, Ché-
rence, Route des Crêtes, Gommecourt,  Limetz-Villez, Bennecourt,  Bonnières,  Freneuse, N13, Rolle-
boise, Rosny, Buchelay Mantes.

Samedi 18 février – Sortie route
Départ du stade à 13h45
Distance 76 km : Mantes, Vert, Boinvilliers, Montchauvet, Tilly, Boissets, Berchères, Rouvres, Boncourt, 
Anet, Ezy-sur-Eure (par le camping), Ivry-la-Bataille, La Chaussée-d'Ivry, Guainville, Bréval, St. Illiers-le-
Bois, Lommoye, St. Illiers-la-Ville, La Belle-Côte, Rosny, Buchelay, Mantes.
Distance 68 km : Mantes, Vert, Boinvilliers, Montchauvet, Tilly, Boissets, Berchères, Rouvres, Boncourt, 
Anet,  La  Chaussée-d'Ivry  (par  le  camping),  Guainville,  Bréval,  Boissy-Mauvoisin,  Jouy-Mauvoisin, 
Mantes

Mercredi 22 février – Sortie route
Départ du stade à 13h45
Distance 74 km : Mantes, Vétheuil, Villers-en-Arthies, Chaussy, St. Louis, Montreuil-sur-Epte, St. Clair-
sur-Epte,  Bordeaux-St. Clair,  Bray-et-Lû,  Fourges,  Gasny,  Giverny,  Limetz-Villez,  Bennecourt,  Bon-
nières, Freneuse, N13, Rolleboise, Rosny, Mantes.
Distance 58 km : Mantes, Vétheuil, Villers-en-Arthies, Chaussy, St. Louis, Bray-et-Lû, Fourges, Gasny, 
Giverny, Limetz-Villez, Bennecourt, Bonnières, Freneuse, N13, Rolleboise, Rosny, Mantes.
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Samedi 25 février - Sortie route
Départ du stade à 13h45
Distance 77 km : Mantes, Rosny, La Belle-Côte, Villiers-en-Désoeuvre, Bréval, La Couarde, Guainville, 
La Chaussée-d'Ivry, Anet (par le camping), Ezy-sur-Eure (par le camping), La Couture-Boussey, Ivry-la-
Bataille, La Chaussée-d’Ivry, Les Gâtines rouges, Le Haut-Arbre, Tilly, Dammartin-en-Serve, Boinvilliers, 
Vert, Mantes. 
Distance 60 km : .Mantes, Rosny, La Belle-Côte, Villiers-en-Désoeuvre, Bréval, La Couarde, Guainville, 
La Chaussée-d'Ivry, Les Gâtines rouges, Le Haut-Arbre, Tilly,  Dammartin-en-Serve, Boinvilliers, Vert, 
Mantes.

Mercredi 29 février - Sortie route
Départ du stade à 13h45
Distance 76 km : Mantes, Buchelay, Jouy-Mauvoisin, Perdreauville, Ménerville, Boissy-Mauvoisin, Bré-
val, Villiers-en-Désoeuvre, Bueil, Neuilly, Mérey, Gadencourt, Chambines, Villegats, St. Chéron, Chanu, 
Villiers-en-Désoeuvre, Le Hallot, Ritoire, Les Bertaux, Bueil, Villiers-en-Désoeuvre, La Belle-Côte, Ros-
ny, Buchelay, Mantes.
Distance 63 km : Mantes, Buchelay, Jouy-Mauvoisin, Perdreauville, Ménerville, Boissy-Mauvoisin, Bré-
val, Villiers-en-Désoeuvre, Bueil, Neuilly, Mérey, Gadencourt, Chambines, Villegats, St. Chéron, Chanu, 
Villiers-en-Désoeuvre, La Belle-Côte, Rosny, Buchelay, Mantes.

Samedi 3 mars – Tous Cyclistes en Yvelines à St. Rémy-les-Chevreuse
Rallye     : Départ sur place de 13h00 à 14h00 pour 30, 80 ou 110 km  
ou sortie club de 108 km avec départ du stade à 13h00
Mantes,  Breuil-Bois-Robert,  Arnouville,  Hargeville,  Marcq,  La Bardelle,  Méré,  Montfort-L'Amaury, 
Les Mesnuls, Carrefour St. Hubert, Auffargis, Les Vaux de Cernay, Dampierre, Chevreuse,  St. Rémy-
lès-Chevreuse (58  km),  Chevreuse,  Le Mesnil-St. Denis,  Coignières,  Maurepas,  Les Mousseaux, 
Le Tremblay-sur-Mauldre, Neauphle-le-Vieux, dir. Thoiry, à dr. Marcq, Les Vignettes, Goupillières, Har-
geville, Arnouville, Breuil-Bois-Robert, Mantes.

Samedi 3 mars - Sortie route
Départ du stade à 13h45
Distance  80  km :  Mantes,  Rosny,  La  Belle-Côte,  Villiers-en-Désoeuvre,  Breuilpont,  Merey,  Croisy-
sur-Eure, Vaux-sur-Eure, Cocherel,  Bizy, Vernon, Giverny, Limetz-Villez, Bennecourt,  Bonnières, Fre-
neuse, Rosny, Mantes
Distance 70 km : Mantes, Rosny, La Belle-Côte, Villiers-en-Désoeuvre, Breuilpont,  Hécourt, Villegats, 
Chaufour, Blaru, Courcaille, Vernon, Giverny, Limetz-Villez, Bennecourt, Bonnières, Freneuse, Rosny, 
Mantes.

Mercredi 7 mars - Sortie route
Départ du stade à 13h45
Distance 80 km : Mantes, Guerville, Boinville, Jumeauville, Andelu, Montainville, Beynes, Marcq, Les Vi-
gnettes,  Thoiry,  Villiers-le-Mahieu,  Garancières,  La  Queue-les-Yvelines,  Grosrouvre,  Les  Haizettes, 
Gambaiseuil, Gambais, Bazainville, Tacoignières, Orgerus, Septeuil, Vert, Mantes.
Distance 69 km : Mantes, Guerville, Boinville, Jumeauville, Andelu, Montainville, Beynes, Marcq, Les Vi-
gnettes, Thoiry, Villiers-le-Mahieu, Garancières, Béhoust, Orgerus, Osmoy, St. Martin-des-Champs, Sep-
teuil, St. Corentin, Arnouville, Breuil-Bois-Robert, Mantes.

Prochaine réunion club : samedi 10 mars à 10h30


