PARCOURS DE JUILLET 2017 I

Sorties VTT a 13h45 le samedi ou 8H00 le dimanche (selon la sortie route)

Dimanche 2 juillet — Randonnée VTT - Porcheville
Distances 55, 44, 30, 25 km: Départ : local cyclo 15 bis rue des Pressoirs de 7h00 a 9h30.

Dimanche 2 juillet — Sortie route

Distance 90 km — Départ du stade groupe A a 8h00, groupe B a 7H45

Mantes, Breuil-Bois-Robert, Arnouville, Hargeville, Goupillieres, Marcq, Auteuil, La Bardelle, Méré, Montfort-
I'Amaury, Les Mesnuls, N91 puis a droite D61, Les Bréviaires, St. Léger-en-Yvelines, Le Hallier, Bourdonné,
St. Cébme, Houdan, Gressey, Boissets, Tilly, Montchauvet, Boinvilliers, Vert, Mantes.

Distance 75 km - Départ du stade a 8h30

Mantes, Breuil-Bois-Robert, Arnouville, Hargeville, Goupillieres, Marcq, Auteuil, La Bardelle, Méré, Montfort-
I'Amaury, Gambaiseuil, Gambais, Bazainville, Richebourg, Gressey, Boissets, Tilly, Montchauvet,
Boinvilliers, Vert, Mantes.

Mercredi 5 juillet - Sortie route
Distance 98 km - Départ du stade groupe A a 7h45, groupe B a 7H30

Mantes, Vert, Boinvilliers, Dammartin-en-Serve, Tilly, Les Millerus, Marchefroy, St. Ouen-Marchefroy, Les Noblets,
Ba, Abondant, D214, Les Osmeaux, Cherisy, Méziéres-en-Drouais, Charpont, Le Mesnil-Ponceau, Mauzaise,
Mormoulins, D113 Boissy, St. Laurent-la-Géatine, Prouais, La Musse, Boutigny, D305 Champagne, Houdan,
Gressey, Orvilliers, dir Montchauvet, a dr. Mulcent, Courgent, St. Corentin, Arnouville, Breuil-Bois-Robert, Mantes.
Distance 78 km - Départ du stade a 8h15

Mantes, Vert, Boinvilliers, Dammartin-en-Serve, Tilly, Les Millerus, Marchefroy, St. Ouen-Marchefroy, Les Noblets,
Bd, Marchezais, Marolles, Broué, Boutigny, D305 Champagne, Houdan, Gressey, Orvilliers, dir Montchauvet, a dr.
Mulcent, Courgent, St. Corentin, Arnouville, Breuil-Bois-Robert, Mantes.

Dimanche 9 juillet — Sortie route

Distance 95 km - Départ du stade groupe A a 7h45, groupe B a 7H30
Mantes, Vert, Boinvilliers, Montchauvet, Civry-la-Forét, Gressey, direction Houdan a droite St. Lubin-de-la-Haye

direct, La Haye, B0, Abondant, Le Gué-des-Grues, Sorel-Moussel, St. Roch-Moussel, Croth, Bois-le-Roy, I'Habit,
Mouettes, La Neuvillette, Serez, Epieds, Garennes-sur-Eure, Les Berteaux, La Couarde, Bréval, Boissy-Mauvoisin,
Menerville, Perdreauville, Jouy-Mauvoisin, Buchelay, Mantes.

Distance 70 km - Départ du stade a 8h30

Mantes, Vert, Boinvilliers, Montchauvet, Civry-la-Forét, Bonneville, Gressey, direction Houdan a droite St. Lubin-de-
la-Haye direct, La Haye, B0, Les Noblets, St. Ouen-Marchefroy, Marchefroy, Le Mesnil-Simon, Gilles, Bréval,
Boissy-Mauvoisin, Ménerville, Perdreauville, Jouy-Mauvoisin, Buchelay, Mantes.

Mercredi 12 juillet — Sortie route

Distance 97 km - Départ du stade groupe A a 7h45, groupe B a 7H30
Mantes, Vétheuil, La Roche-Guyon, Clachaloze, Gommecourt, Ste. Genevieve, Vernon, Port-Mort, Pressagny-le-

Val, Méziéres-en-Vexin, Tourny, Fontenay, Cahaignes, Fours-en-Vexin, Ecos, St. Rémy, Bray-et-Ld, Chaussy,
Villers-en-Arthies, Vétheuil, Mantes.

Distance 76 km - Départ du stade a 8h15

Mantes, Vétheuil, La Roche-Guyon, Clachaloze, Gommecourt, Ste. Geneviéve, Vernon, Bois-Jérdme, Haricourt,
Heubécourt-Haricourt, Le Bois d'Ecos, Ecos, St. Rémy, Bray-et-L{, Chaussy, Villers-en-Arthies, Vétheuil, Mantes.

Vendredi 14 juillet — Sortie route

Distance 90 km - Départ du stade groupe A a 8h00, groupe B a 7H45
Mantes, Vert, Boinvilliers, Montchauvet, Mulcent, Civry-la-Forét, Boissets, Les Millerus, Le Haut-Arbre, Les Gatines

rouges, La Chaussée-d'lvry, Garennes-sur-Eure, Neuilly-sur-Eure, Lorey, Merey, Gadencourt, Chambines,
Villegats, Cravent, Lommoye, La Villeneuve-en-Chevrie, Bonniéres, Freneuse, Moisson, Mousseaux, Méricourt,
Rolleboise, Rosny, Mantes.

Distance 80 km - Départ du stade a 8h15

Mantes, Vert, Boinvilliers, Montchauvet, Mulcent, Civry-la-Forét, Boissets, Les Millerus, Le Haut-Arbre, Les Gatines
rouges, La Chaussée-d'lvry, Garennes-sur-Eure, Neuilly-sur-Eure, Lorey, Merey, Gadencourt, Chambines,
Villegats, Cravent, Lommoye, La Villeneuve-en-Chevrie, Bonniéres, Freneuse, Rolleboise, Rosny, Mantes




Dimanche 16 juillet — Sortie route

Distance 115 km - Départ du stade groupe A a 7h15, groupe B a 7h00
Mantes, Breuil-Bois-Robert, Arnouville, Hargeville, Goupillieres, Villarceaux, Marcq, La Bardelle, Méré, Montfort-

I'Amaury, Route de St. Léger, aprés 5 km a gauche, Les Etangs-de-Hollande, Poteau-de-Hollande, a gauche D60
puis D191 St. Hubert, Auffargis, Les Vaux-de-Cernay, Dampierre, Chevreuse, L'Auberge-Hongroise, Le Mesnil-
St. Denis, Coigniéres, Les Mousseaux, Le Tremblay-sur-Mauldre, a droite D34 Neauphle-le-Vieux, Beynes, Mareil-
sur-Mauldre, Maule, Jumeauville, Boinville, Guerville, Mantes.

Distance 82 km - Départ du stade a 8h00

Mantes, Breuil-Bois-Robert, Arnouville, Hargeville, Goupilliéres, Villarceaux, Marcq, La Bardelle, Méré, Montfort-
I'Amaury, Route de St. Léger, aprés 5 km a gauche, Les Etangs-de-Hollande, Poteau-de-Hollande, a droite D60
Les Bréviaires, St. Léger-en-Yvelines, Gambaiseuil, Gambais, Bazainville, Orgerus, Osmoy, St. Martin-des-
Champs, Arnouville, Breuil-Bois-Robert, Mantes.

Mercredi 19 juillet - Sortie route

Distance 95 km - Départ du stade groupe A a 7h45, groupe B a 7H30
Mantes, Rosny, Bonniéres, Bennecourt, Limetz-Villez, Giverny, Vernon, Pressagny-I'Orgueilleux, Port-Mort,

Bouafles, Les Andelys, Chateau-Gaillard, D1 Hennezis, Nézé, Tilly, Haricourt, D313 Gasny, La Roche-Guyon,
Vétheuil, St. Martin-la-Garenne, Dennemont, Mantes.

Distance 80 km - Départ du stade a 8h00

Mantes, Rosny, Bonniéres, Bennecourt, Limetz-Villez, Giverny, Vernon, Bois-Jéréme-St. Ouen, Heubécourt-
Haricourt, Le Bois d'Ecos, D7 a dr., Gasny, Gommecourt, Limetz-Villez, Bennecourt, La Roche-Guyon, Vétheuiil,
St. Martin-la-Garenne, Dennemont, Limay, Mantes

Dimanche 23 juillet — Sortie route

Distance 115 km - Départ du stade groupe A a 7h15, groupe B a 7h00
Mantes, Vert, Boinvilliers, Dammartin-en-Serve, Tilly, Boissets, Gressey, Houdan, Boutigny-sur-Opton, Faverolles,

Coulombs, Epernon, Béchereau, Poigny-la-Forét, St. Léger-en-Yvelines, Montfort-I'Amaury, Galluis, Boissy-sans-
Avoir, Autouillet, Marcq, Andelu, Jumeauville, Boinville, Guerville, Mantes.

Distance 90 km - Départ du stade a 7h45

Mantes, Vert, Boinvilliers, Dammartin-en-Serve, Tilly, Boissets, Gressey, Houdan, Boutigny-sur-Opton, Condé-sur-
Vesgre, Le Hallier, St. Léger-en-Yvelines, Montfort-I'Amaury, Galluis, Boissy-sans-Avoir, Autouillet, Marcq, Andelu,
Jumeauville, Boinville, Guerville, Mantes.

Mercredi 26 juillet — Sortie route

Distance 95 km - Départ du stade groupe A a 7h45, groupe B a 7H30

Mantes, Rosny, Apremont, Perdreauville, Boissy-Mauvoisin, Bréval, Villiers-en-Désoeuvre, Bueil, Neuilly, Merey,
Breuilpont, St. Chéron, Lommoye, D37 La Villeneuve-en-Chevrie, a gauche aprés l'autoroute, Boinville, Blaru,
Courcaille, Vernon, Giverny, Limetz-Villez, Bennecourt, La Roche-Guyon, Vétheuil, Limay, Mantes.

Distance 77 km - Départ du stade a 8h15

Mantes, Rosny, Apremont, Perdreauville, Boissy-Mauvoisin, Bréval, Villiers-en-Désoeuvre, Bueil, Neuilly, Merey,
Breuilpont, St. Chéron, Lommoye, D37 La Villeneuve-en-Chevrie, Bonniéres, Bennecourt, La Roche-Guyon,
Vétheuil, Limay, Mantes.

Dimanche 30 juillet — Sortie route

Distance 115 km - Départ du stade groupe A a 7h15, groupe B a 7h00
Mantes, Vert, Boinvilliers, Dammartin-en-Serve, Tilly, Boissets, Berchéres, B(, Rouvres, Anet, Ezy-sur-Eure (par le

camping), La Couture-Boussey, Epieds, Merey, Gadencourt, St. Aquilin-de-Pacy, Pacy-sur-Eure, Ménilles, a dr
D65, Houlbec-Cocherel, Mercey, La Chapelle-Réanville, Le Goulet, Vernon, Giverny, Gasny, La Roche-Guyon,
Vétheuil, St. Martin-la-Garenne, Limay, Mantes

Distance 89 km - Départ du stade a 7h45

Mantes, Vert, Boinvilliers, Dammartin-en-Serve, Tilly, Boissets, Berchéres, B(, Rouvres, Anet, Ezy-sur-Eure (par le
camping), La Couture-Boussey, Epieds, Merey, Gadencourt, Fains, Pacy-sur-Eure, Aigleville, Villegats, Cravent,
Lommoye, St. llliers-la-Ville, La Belle-Cote, Rosny, Buchelay, Mantes.




