PARCOURS DE MAI 2026

Départ du stade a 8h le dimanche (7h45 pour le groupe B sur le grand parcours)
13h45 le mercredi (13h30 pour le groupe B sur le grand parcours)

Conduite a tenir en cas de vigilance météo :
VACTER-YETL G /e club peut maintenir la sortie apres évaluation raisonnable
des risques, et aménagement si nécessaire de la sortie.

VICHERCKIEL M annulation de la sortie.

Mercredi 06/05/26

N°38a 93km : Mantes, Rosny, Apremont, Perdreauville, Boissy-Mauvoisin, Bréval, Villiers-en-Désoeuvre
Bueil, Neuilly, Mérey, Breuilpont, St Chéron, Cravent, Chauffour, Blaru, Vernon, Giverny, Limetz-Villez,
Bennecourt, La Roche-Guyon, Vétheuil, Limay, Mantes.

N°38b 81km : Mantes, Rosny, Apremont, Perdreauville, Boissy-Mauvoisin, Bréval, Villiers- en-Désoeuvre
Bueil, Neuilly, Mérey, Breuilpont, St Chéron, Cravent, Lommoye, La Villeneuve-en-Chevrie, Bonnieres,
Bennecourt, Roche-Guyon, Vétheuil, Limay, Mantes.

Vendredi 08/05/26 Départ du stade a 9h

N°9a 71km: Mantes, Limay, Dennemont, Guernes, Sandrancourt, Vétheuil, Villers-en-Arthies, Chérence,
route des crétes, Gommecourt, Limetz-Villez, Bennecourt, Bonniéres, Freneuse, Moisson, Mousseaux,
Rolleboise, Rosny, Buchelay, Mantes.

Prochaine réunion mensuelle : samedi 9 mai 2026 a 9h30

Dimanche 10/05/26

N°37a 105km : Mantes, Breuil-Bois-Robert, Arnouville, Goupillieres, Villarceaux, Marcq, Auteuil, La Bardelle,
Méré, Montfort-I’Amaury, direction St-Léger-en-Y, a gauche Etangs de Hollande, Poteau de Hollande, N191 St
Hubert, Auffargis, Les Vaux-de-Cernay, Dampierre, Maincourt, Levis-St Nom, le Mesnil-St-Denis, Coignieres,
les Mousseaux, Le Tremblay-sur-Mauldre, a droite D34 Le Pontel, Beynes, Mareil-sur-Mauldre, Maule, Poteau
d’Epbne, Mantes.

N°37b 84km : Mantes, Breuil-Bois-Robert Arnouville, Goupillieres, Villarceaux, Marcq, Auteuil, La Bardelle,
Méré, Montfort-I’Amaury, direction St-Léger-en-Y, a gauche Etangs de Hollande, Poteau de Hollande, RF puis a
droite D60 Les Bréviaires, St-Léger-en-Y, Gambaiseuil, Gambais, Tacoignieres, Orgerus, Osmoy, St-Martin des
Champs, Arnouville, Mantes.

Mercredi 13/05/26

N°39a 99km: Mantes, Breuil-Bois-Robert, Arnouville, Hargeville, Goupillieres, Flexanville, Orgerus,
Tacoignieres, Orvilliers, Civry-la-Forét, Boissets, Gressey, Richebourg, Bazainville, Gambais, Gambaiseuil, Les
Haizettes, La Troche, La Queue-Lez-Yvelines, Boissy-sans-Avoir, Vicq, Basse Pissotte, Beynes, Mareil-sur-
Mauldre, Maule, La Falaise, Ep6ne, Mézieres, La Villeneuve, Canada, Boinville-en-Mantois, Senneville, Mantes.

N°39b 78km : Mantes, Breuil-Bois-R, Arnouville, Hargeville, Goupillieres, Flexanville, Orgerus, Tacoignieres,
Orvilliers, Richebourg, Bazainville, Gambais, Gambaiseuil, Les Haizettes, La Troche, La Queue-lez-Yvelines,
Boissy-sans-Avoir, Vicq, Basse-Pissotte, Beynes, Mareil sur Mauldre, Maule, Jumeauville, Boinville-en-Mantois,
Guerville, Mantes.

Jeudi 14/05/26 Randonnée Club en préparation de la sortie Danzé - 154 km RDV au stade & 7 h30

Décalage au samedi 16 en cas de pluie le 14 et sous réserve de la réouverture de la passerelle de Poses, auquel cas le
parcours sera modifié pour rester du méme cété de la Seine.

Mantes, Buchelay, Rosny, Rolleboise, Méricourt, Freneuse, Bonniéres, Bennecourt, a L'église droite et gauche,
Limetz-Villez, Giverny, Vernonnet, Pressagny-I'Orgueilleux, Pressagny-le-Val, Hennezis, vers Bucaille, D1, Les
Andelys centre, Le Petit-Andely, Val-Saint-Martin, Le Thuit D126, Fretteville, Daubeuf, Vatteville, Le Plessis,
Flipou, Pont-Saint-Pierre, D19/D19.5, Les écluses, traversée de la Seine par la passerelle a pied 77 km, Poses,
D110, Tournedos-sur-Seine, D110, Porte de Seine, D110, Saint-Pierre-du-Vauvray, Andé, D313, Muids, Val St
Martin, Le Petit Andely, Les Andelys 104 km. Arrét Boulangerie a c6té du Market 50 Av de la République .
Vézillon, Bouafles, Port-Mort, Pressagny-I'Orgueilleux, Vernonnet, Giverny, Limetz-Villez, Bennecourt,
Bonnieres, Freneuse, Rolleboise, Rosny, Mantes. 154km



Dimanche 17/05/26

N°21a 92 km : Mantes, Vert, Boinvilliers, Montchauvet, Mulcent, Civry-la-Forét, Boisset, les Millerus, Le
Haut Arbre, Les Gatines Rouges, La Chaussée d’lvry, Garennes, Neuilly, Mérey, Gadencourt, Chambines,
Villegats, Chaufour, Lommoye, La Villeneuve-en-Chevrie, Bonniéeres, Freneuse, Moisson, Mousseaux,
Rolleboise, Rosny, Buchelay, Mantes.

N°21b 80 km : Mantes, Vert, Boinvilliers, Montchauvet, Mulcent, Civry-la-Forét, Boisset, les Millerus, Le Haut
Arbre, Les Gatines Rouges, La Chaussée-d’lvry, Garennes, Neuilly, Mérey, Gadencourt, Chambines, Villegats,
Chaufour, Lommoye, La Villeneuve-en-Chevrie, Bonniéres, Freneuse, Rolleboise, Rosny, Buchelay, Mantes.

Mercredi 20/05/26

N° 41a 86 km : Mantes, Breuil-Bois-Robert, Arnouville, St-Martin-des-Champs, Osmoy, Orgerus, Tacoignieres,
Bazainville, Gambais, Condé-sur-Vesgre, Grandchamp, Faverolles, Les Pinthiéres, Boutigny-Prouais, Houdan,
Gressey, Boissets, Tilly, Dammartin, Boinvilliers, Vert, Mantes.

N° 41b 75 km : Mantes, Breuil-Bois-Robert, Arnouville, St-Martin-des-Champs, Osmoy, Orgerus, Tacoignieres,
Bazainville, Gambais, Condé-sur-Vesgre, Boutigny-Prouais, Houdan, Gressey, Boissets, Tilly, Dammartin,
Boinvilliers, Vert, Mantes.

Dimanche 24/05/26

N°42a 95 km : Mantes, Rosny, la Belle Cote, St-llliers-la-Ville, Lommoye, Cravent, Villegats, Aigleville , Pacy-
sur-Eure, St Aquilin, Croisy-sur-Eure, Jouy-sur-Eure, Fontaine-sous-Jouy, Sassey, Gauciel, D57E Tout Droit puis
2éme a droite, rond point N.13, Le Vieil-Evreux D67, Le Val David, Le Cormier, Boisset-les-Prévanches,
Bretagnolles, Epieds, Garennes-sur-Eure, Gilles, Bréval, Boissy, Mantes.

N°42b 88 km : Mantes... Croisy-sur-Eure (idem 42a) puis Vaux-sur-Eure carrefour a Gauche, Boncourt, Miserey
D650, Traverser N13, Cierrey, Le Vieil-Evreux D67, Le Val David, Le Cormier... Mantes (idem 42a).

Mercredi 27/05/26

N°43a 97km : Mantes, St Martin, Vétheuil, Villers-en-Arthies, Genainville, Hodent, Magny-en-Vexin, Saint-
Gervais, Parnes, Vaudancourt, Gisors, Trie-Chateau, Chaumont-en-Vexin, D6 Reilly, Delincourt, a gauche
(Direction Montjavoult), Beaugrenier, Montagny-en-Vexin, Magny-en-Vexin, Omerville, Villarceaux, Villers-en-
Arthies, Vétheuil, St Martin-la-Garenne, Mantes.

N°43b 80km : Mantes...Vaudancourt (idem 43a) puis Montjavoult, Montagny-en-Vexin...Mantes (idem 43a).

Dimanche 31/05/26

N°44a 98km : Mantes, Vert, Montchauvet, Civry la Forét, Gressey, St Lubin-de-la-Haye, B(, Abondant, Le Gué-
des-Grues, Sorel-Moussel, St Roch-Moussel, Croth, Bois-le-Roi, L’'Habit, Mouettes, La Neuvillette, Serez,
Epieds, Garennes, Les Berteaux, La Couarde, Bréval, Boissy M, Perdreauville, Mantes

N°44b 87km : Mantes... Croth (idem N°44a) puis Ezy-sur-Eure, Ivry la B, Garennes... Mantes (idem N°44a)

PARCOURS DE JUIN 2026

Départ du stade a 8h le dimanche (7h45 pour le groupe B sur le grand parcours)
13h45 le mercredi (13h30 pour le groupe B sur le grand parcours)

Lundi 1*" au vendredi 05/06/26 - Sortie club @ Danzé (Yonne)

Mercredi 03/06/26

N°40a 95 km : Mantes, Rosny, Bonnieres, Bennecourt, Limetz-Villez, Giverny, Vernon, Pressagny-I’'Orgueilleux,
Port-Mort, Bouafles, Les Andelys, Chateau-Gaillard, D1 Hennezis, Nézé, Tilly, Haricourt, D 313 Gasny, La
Roche-Guyon, Vétheuil, Mantes.

N° 40b 83 km : Mantes, Rosny, Bonniéres, Bennecourt, Limetz-Villez, Giverny, Vernon, Pressagny-
I’Orgueilleux, Port-Mort, D1 Hennezis, Nézé, Tilly, Haricourt, D 313 Gasny, La Roche-Guyon, Vétheuil, Mantes.

Prochaine réunion mensuelle : samedi 13 juin 2026 a 9h30



